Programma
Juli - augustus 2026

 Welzijn
- Bergen



Aanmelden

“Vrienden van de bus™ hebben voorrang bij het aanmelden.

Zij kunnen zich in week 26 (22 t/m 26 juni) telefonisch tussen 09:00 en
12:00 uur voor alle uitjes aanmelden. (Dit hoeft dus niet per se op de
maandag).

Alle nummers van de wijksteunpunten én het e-mailadres staan achter in het
boekje.

Na deze week worden de aanmeldingen ingedeeld, en wordt u geinformeerd
als u niet mee kunt met een bepaald uitje. Krijgt u geen bericht dan kunt
u mee. U wordt uiteraard wel een paar dagen voor aanvang van het
uitje gebeld zoals altijd.

Deelnemers die geen “vriend van de bus” zijn, kunnen zich na deze week
aanmelden.

Reserveringen die zijn ingesproken op het antwoordapparaat worden niet in
behandeling genomen.

Annulering:
e Het kan voorkomen dat u wegens overmacht moet annuleren. Dit dient u

minimaal 2 dagen véér de rit te doen. Dit kan telefonisch en bij geen
gehoor s.v.p. de voicemail inspreken.

e Hebt u korter dan 48 uur van tevoren (of helemaal niet) geannuleerd, dan
zijn wij genoodzaakt u de ritprijs in rekening te brengen. U ontvangt dan
een factuur. Houd er rekening mee, dat we dit handhaven.

e Realiseert u zich goed dat uw annulering kan betekenen dat het uitstapje
voor alle deelnemers niet doorgaat.

Wij hanteren de volgende procedure m.b.t. de Museumkaart en de
vriendenloterij VIP-kaart:

- bij korting of gratis entree staat dat bij de gegevens in het boekje;

- u geeft aan bij uw reservering dat u in het bezit bent van een museumkaart
of vriendenloterij VIP-kaart;

- u kunt bij de entree in het museum uw kaart laten zien;

Alleen dan heeft u recht op gratis entree of reductie op de prijs;

Achteraf is dit helaas niet mogelijk;

-_ten overvloede zetten wij een “M"” en/of een “V” bij de gegevens van het

uitstapje.

Waarschijnlijk weet u het al, maar voor alle duidelijkheid zetten wij het hier
nog eens zwart op wit.

» De deelname aan onze uitstapjes geschiedt geheel op eigen risico.



> Bij een eventueel noodgeval, u wordt niet goed, of u heeft zelfs een
ambulance nodig, is het van belang altijd een lijst van medicijnen die u
gebruikt bij u te hebben. Deze lijst is verkrijgbaar bij uw apotheek.

» 0ok is het verstandig om het telefoonnummer van een contactpersoon,
die overdag bereikbaar is, bij u te dragen.

Een dringende mededeling om teleurstellingen te voorkomen!

Het komt voor dat uitstapjes een bestemmming hebben waarbij het noodzakelijk
is om vooraf te reserveren. Het is daarom van belang dat u tijdig reserveert.
In voorkomende gevallen gaat een uitstapje pas door als zich minimaal vier
personen hebben ingeschreven. Als u, kort voordat het uitstapje plaats vindt,
reserveert, kan het zijn dat bijvoorbeeld het restaurant volgeboekt is. Hoe
vervelend ook, het uitstapje wordt dan afgelast!

Om te voorkomen dat dit verhaal bij elk desbetreffend uitstapje komt te staan,
staat achter de prijsopgave een “"R”

SPELREGELS PLUS BUS DEELNEMERS

Reserveren:

e Als u mee wilt met een uitstapje, kunt u telefonisch reserveren.

Dit kan tot twee dagen voorafgaand aan het uitstapje, tenzij anders
vermeld.

e Het uitstapje gaat door bij minimaal 4 deelnemers. Als een rit door ons
wordt geannuleerd, nemen wij telefonisch contact met u op. Bij 7
deelnemers is de bus helaas vol. U kunt dan wel op de reservelijst
geplaatst worden. Ingeval van een annulering, kunt u gebeld worden.

e Omdat wij de ritprijzen zo laag mogelijk willen houden, kunnen enkele
uitstapje alleen doorgaan met een volledig bezette bus; zeven
inschrijvingen. Bij een minder aantal deelnemers wordt de rit afgelast! U
ziet deze melding bij de desbetreffende uitstapjes.

e Als u zich hebt aangemeld voor een rit, wordt u 1 werkdag van tevoren
gebeld. Zij meldt u het tijdstip, waarop u (ongeveer) wordt opgehaald. Wij
verzoeken u vriendelijk om op het afgesproken tijdstip klaar te zijn voor
vertrek.

e Als u de dag véér de rit niet bent gebeld, neem dan contact op met het
wijksteunpunt Binnenhof tussen 9 en 12 uur. Telefoon: 072-5821450

Prijs en betaling:

e De prijs van de rit, zoals in het programmaboekje vermeld, moet contant
betaald worden aan de gastvrouw in de bus. Hierop zijn uitzonderingen:

e In het kader van veiligheid, werkt een aantal kassa’s niet meer met cash
geld. In de beschrijving bij het uitstapje is aangegeven: U kunt alleen
met PIN betalen



e Als u lid bent van “Vrienden van de bus” heeft u een stempelkaart
ontvangen. Deze kaart kunt u bij elke rit, waaraan u deelneemt, laten
aftekenen door de gastvrouw/-heer. Als de kaart vol is, na 10 ritten, heeft
u recht op éénmaal koffie/thee/fris in het kalenderjaar van de
stempelkaart.

Begeleiding:

e Van deelnemers wordt verwacht dat zij zelfstandig kunnen in- en
uitstappen en geen toilethulp nodig hebben

e Chauffeur en gastvrouw zijn graag bereid u een handje te helpen bij in- en
uitstappen van de bus en u te begeleiden naar de activiteit.

e Uw rollator kan mee.

Opmerkingen, tips, ideeén:

e Wij wijzen u op de mogelijkheid om donateur te worden van “Vrienden van
de bus.” Het lidmaatschap kost € 22,50 per jaar en u ontvangt een
stempelkaart, met het voordeel zoals hiervoor beschreven. Bovendien
krijgt u het programmaboekje van de PlusBus dan thuis gestuurd.

e Als donateur steunt u het initiatief om vereenzaming binnen onze
gemeente tegen te gaan. Elk bedrag is welkom.

e Als u een klacht heeft of u heeft een probleem ervaren, dan hopen wij dat
u ons dat laat weten.

e Als u tips en suggesties heeft horen wij dat ook graag (072-5821450).

e Wilt u het programma van de Plusbus per mail ontvangen? Geef dit dan
door aan Elfrith Schumacher.

Tel.nr. 072-5821450 of email plusbus@welzijnbergen.nl
Dit is GRATIS.

Adressen en telefoonnummers van de wijksteunpunten, staan achter in dit
boekje.

Vanaf 12.30 uur vertrekt de bus uit Schoorl en worden de deelnemers
opgehaald. Als u ver van het startpunt woont, kan het even duren voordat de
bus bij u is.

Op de dag zelf wordt u gebeld als de bus onderweg is naar u.

Een aantal van de activiteiten heeft een afwijkende start- en eindtijd.
Dit staat dan vermeld bij de activiteit zelf.

Nieuwe uitstapjes
Lunch in Eetcafé De Viersprong in Heerhugowaard
Kijk bij woensdag 22 juli



Boodschappenritten
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Woensdag 1 juli
Tuincentrum De Boet in Hoogwoud kosten € 14,00
Donderdag 2 juli
Dorcas Broek op Langedijk kosten € 13,00
Woensdag 29 juli
Braderie Egmond aan Zee kosten € 12,00
Dinsdag 4 augustus
Makado Schagen kosten € 14,00
Woensdag 19 augustus
Winkelcentrum 't Loo in Heiloo kosten € 12,00
Uitstapjes

Woensdag 1 juli

Tuincentrum De Boet in Hoogwoud
De professionals tippen planten die floreren in natte omstandlgheden in de
zon of juist in de schaduw. Met de huidige A
klimaatverandering is het belangrijker dan ooit
tevoren om rekening te houden met de
omstandigheden waarin specifieke tuin- en
balkonplanten het best gedijen. Zij zetten deze
periode de planten in het zonnetje die goed tegen
hoge temperaturen en droge perioden kunnen.
Kijk in het tuincentrum vooral bij de grijsbladige en/of 'viltige' planten en
struiken. Veel ervan doen het opvallend goed in ‘zongedroogde’
omstandigheden, zoals ezelsoor en heiligenkruid. Ook veel mediterrane
(kruiden)planten, rotstuinplanten en vetplanten gedijen in de volle zon en
relatief weinig water.

Tijd: Vanaf 13:00 uur wordt u opgehaald, rond 17:30 uur thuisgebracht.
Kosten: € 14,00 exclusief de consumpties.




Donderdag 2 juli Let op de tijd!
Dorcas aan de Dulleweg in Broek op Langedijk

Ze heten u van harte welkom in de Dorcas Winkel BT
Langedijk. Hier kunt u tweedehands spullen en kleding‘?‘&‘
shoppen, waarbij de opbrengst bestemd is voor i\
mensen in nood in Oost-Europa, Afrika en het Midden- & ‘
Oosten. In de winkel vindt u tweedehands boeken, “
speelgoed, spellen, servies, kleding en nog veel meer!
Inmiddels is de zomerkleding al verkrijgbaar

U kunt ook uw eigen spullen inleveren. Dit levert u een opgeruimd huis op, uw
spullen een tweede leven en kwetsbare mensen een betere toekomst.

Tijd: vanaf 11.00 uur wordt u, vanwege de beperkte openingstijd
opgehaald, ongeveer 16.00 uur thuisgebracht.

Kosten: € 13,00. We reserveren een tafel in de Broekerveiling voor koffie of
thee met iets erbij, voor eigen rekening. R

Vrijdag 3 juli Let op de tijd!
High Tea bij Moeders in De Kosterij in Middenbeemster
Het team Bij Moeders verzorgt een High Tea afgestemd op de
gebruikers. U krijgt een aangepast menu voor een aangepaste
prijs.

Tijd: Vanaf 11:00 uur wordt u opgehaald, rond 17:30 uur
thuisgebracht.

Kosten: € 31,00 alles inclusief. R

Dinsdag 7 juli

Een retourtje met de Stoomtram Hoorn-Medemblik Let op de tijd!

De locomotief fluit en de stoker schept kolen op het vuur. Klaar voor vertrek?
Een avontuurlijke reis door een andere tijd
begint!

De Museumstoomtram Hoorn - Medemblik
vertelt over de geschiedenis van de
stoomtram in Nederland.

We stappen in Hoorn op de tram en reizen
naar Medemblik. Daar gebruiken we een
eenvoudige lunch, waarna we in de middag
per tram de terugtocht naar Hoorn
aanvangen.

Vertrek van de stoomtrein uit Hoorn: 10:40.
Aankomst Medemblik: 12:00.

De stoomtrein vertrekt om: 13:20. Tot die tijd heeft u de mogelijkheid om iets
te nuttigen.




Nota Bene: aangezien wij de ritprijzen zo laag mogelijk trachten te houden,
kan dit uitstapje slechts doorgang vinden bij een volledig bezette bus, zeven
inschrijvingen. Bij een minder aantal deelnemers wordt de rit afgelast!

Het is tevens mogelijk dat u niet precies om half zes thuisgebracht wordt.
De kosten van de rit zijn: € 42,50 p.p. De consumpties e.d. betaalt u zelf.
Houders van een museumjaarkaart of Vip kaart betalen € 14,00

Let op het tijdstip! Afwijkende tijd:

Vanaf 08.30 uur wordt u opgehaald + 17.30 thuisgebracht. R M V.

Woensdag 8 juli

Visje eten bij "Viscentre 't Wad in Den Oever

Waar de beste kwaliteit vis wordt geserveerd, moet ook
een restaurant staan die dezelfde kwaliteit uitstraalt. 't
Wad kan dan ook gerust een verrassend visrestaurant
worden genoemd. Open, robuust en stoer past het in de
omgeving van vissers en de havens en doet het recht aan
de verse vis en heerlijke visgerechten die hier worden
geserveerd.

Tijd: vanaf 13:00 uur wordt u opgehaald, ongeveer 18:00 uur thuisgebracht.
Kosten: € 21,00 p.p. de consumpties zijn voor eigen rekening.

Vrijdag 10 juli Let op de tijd!

Koffie met lekkers in Villa Zoethout (De Hertenkamp) in Alkmaar
Villa Zoethout is gelegen midden in het groen van de Alkmaarderhout. Het is
dé locatie waar u heerlijk kunt vertoeven. Het interieur is eigentijds. Buiten
bevindt zich een voor Alkmaarse begrippen uniek en zonnig terras. Villa
Zoethout is goed bereikbaar door ruime parkeergelegenheid op nog geen 50
meter afstand! U kunt de Hertenkamp bewonderen en ook de nestelende
lepelaarkolonie in de bomen.

Tijd: Vanaf 12:00 uur wordt u opgehaald, + 16:00 uur thuisgebracht.
Kosten: € 12,00 p.p. De consumpties zijn voor eigen rekening. R

Maandag 13 juli

Nationaal Ouderenfonds in Zandvoort! Let op de tijd!
U wordt ontvangen met een kopje koffie/thee met taart. Daarna kunt u lekker
uitwaaien op het strand, met een strandrolstoel naar de zee of genieten van
het uitzicht. Tussen de middag lunchen we gezamenlijk met een kopje soep,
broodjes, melk of een fruitsap. Daarna kunt u weer het strand op of lekker
genieten op het terras.

Programma

11.00 uur - Ontvangst in het strandpaviljoen Thalassa.

11.15 uur - Koffie/thee met taart

11.45 uur - Vrije tijd: in de zon op het terras een praatje maken of genieten van het uitzicht,
een wandeling naar de zee over het strand, al dan niet met hulp.



12.30 uur - Gezamenlijke lunch met muziek
13.30 uur - Weer lekker het strand op of genieten van het uitzicht op het terras!
14.30 uur - Vertrek

U kunt gratis gebruik maken van onze strandrolstoelen en zij zorgen voor
voldoende vrijwilligers die u kunnen helpen waar nodig. De vrijwilligers zijn
geen getrainde zorgspecialisten.

Tijd: Vanaf 08:30 uur wordt u opgehaald, + 16:00 uur thuisgebracht.
Kosten: € 26,50 p.p. R

Woensdag 15 juli

Wandeling langs De Dijk in Volendam.

Volendam is één van de bekendste toeristische plekken in Noord-Holland en
de Volendamse Dijk heeft bijgedragen aan deze
bekendheid. Het is hét bruisende hart van het
palingdorp met veel horeca, souvenirwinkeltjes en
plekken waar u gebakken vis, broodjes paling en bier
kunt nuttigen. Vanaf de dijk kijkt u uit op de
Volendammer vissersboten. Vergeet niet een s S
fotografisch aandenken te maken in de beroemde Volendammer klederdracht!
Langs deze dijk vindt u meerdere fotostudio's waar je zo'n kenmerkende foto
kunt maken.

Tijd: Vanaf 13:00 uur wordt u opgehaald, rond 18:00 uur thuisgebracht.
Kosten: € 19,50 exclusief de consumpties.

Donderdag 16 juli

Museum Broekerveiling in Broek op Langedijk Let op de tijd!
Het museum is een prachtig Rijksmonument waar nostalgie en historie
samenkomen. Broekerveiling is goed toegankelijk. Varen of meedoen aan de
veiling, dat kan bij Museum Broekerveiling. Zowel de overdekte als open
rondvaartboot hebben een lift. Museum Broekerveiling is omgeven door
vruchtbare akkers. ‘Rijk der Duizend Eilanden’ heet het. Tijdens een boottocht
snapt u deze naam. Kleine vruchtbare eilandjes. Stap in de rondvaartboot en
ga varen in dit bijzondere gebied van Noord-Holland.

Voor de rondvaart hoeft u niet apart te betalen. Het is bij de entreeprijs
inbegrepen. Bij aankomst bij het museum hoort u hoe laat u aan boord kan
stappen.

Het museumprogramma duurt 3 uur, vandaar dat we dit uitstapje in de
ochtend plannen.

Tijd: Vanaf 10.00 uur wordt u opgehaald, + 16:00 thuisgebracht.

Kosten: € 29,00 p.p. Inclusief entree, vaartocht, veiling, exposities en
audiotour. M V gratis entree, u betaalt € 8,00. R



Museum Broekerveiling is een "pin-only" museum. Dit geldt zowel bij de
entree, de horeca als bij de veiling.

Dinsdag 21 juli Let op de tijd
Bezoek aan het Zuiderzeemuseum met boottochtje

Het Zuiderzeemuseum is een
cultuurhistorisch museum in Enkhuizen,
waar de cultuur en de maritieme
geschiedenis van de voormalige Zuiderzee [ 4

Markermeer) in beeld worden gebracht.
Het bestaat uit een binnenmuseum en een
buitenmuseum. Het Rijksmuseum
Zuiderzeemuseum is in 1948 opgericht om : 2
de cultuur rond de voormalige Zuiderzee van voor 1932 vast te leggen en
tegenwoordig zijn er ook tentoonstellingen over het IJsselmeer. We gaan naar
de ontvangsthal: het entreepaviljoen aan de Sluisweg 1 in Enkhuizen. Vanaf
het entreepaviljoen varen we in 15 minuten met de museumveerboot naar het
buitenmuseum.

De consumpties zijn voor eigen rekening.

Tijd: Vanaf 11:30 uur wordt u opgehaald, + 17.30 thuisgebracht.

Kosten: € 47,00 p.p. Inclusief entree. R M

Woensdag 22 juli Let op de tijd
Lunch in eetcafé De Viersprong in Katwoude (Heerhugowaard)

Op hun site schrijven zij onder andere: “Dé plek in Heerhugowaard 't Kruis
waar gezelligheid, lekker eten en drinken hand in hand gaan. BIJ ons voelt u
zich altijd welkom.
Het café is de ideale plek om te genieten van een lekkere
koffie, een verfrissend drankje of een uitgebreid '
borrelplankje. Het sfeervolle interieur en de persoonlijke
service zorgen ervoor dat u zich direct thuis voelt. Ervaar
zelf de warme sfeer van Café De Viersprong. We kijken
ernaar uit u te verwelkomen!”

Tijd: Vanaf 11.00 uur wordt u opgehaald, + 16:00
thuisgebracht.

Kosten: € 12,00 p.p. De consumpties zijn voor eigen rekening. R




Donderdag 23 juli

Nationaal Ouderenfonds in Zandvoort! Let op de tijd!

U wordt ontvangen met een kopje koffie/thee met taart. Daarna kunt u lekker
uitwaaien op het strand, met een strandrolstoel naar de zee of genieten van
het uitzicht. Tussen de middag lunchen we gezamenlijk met een kopje soep,
broodjes, melk of een fruitsap. Daarna kunt u weer het strand op of lekker
genieten op het terras.

Programma

11.00 uur - Ontvangst in het strandpaviljoen Thalassa.

11.15 uur - Koffie/thee met taart

11.45 uur - Vrije tijd: in de zon op het terras een praatje maken of genieten van het uitzicht,
een wandeling naar de zee over het strand, al dan niet met hulp.

12.30 uur - Gezamenlijke lunch met muziek

13.30 uur - Weer lekker het strand op of genieten van het uitzicht op het terras!

14.30 uur - Vertrek

U kunt gratis gebruik maken van onze strandrolstoelen en zij zorgen voor
voldoende vrijwilligers die u kunnen helpen waar nodig. De vrijwilligers zijn
geen getrainde zorgspecialisten.

Tijd: Vanaf 08:30 uur wordt u opgehaald, + 16:00 uur thuisgebracht.
Kosten: € 26,50 p.p. R

Dinsdag 28 juli

Naar de “"Kop van de Haven” van IJmuiden

De chauffeur zal zijn uiterste best doen om terug via
Heemskerk en Castricum te gaan. U kunt eventueel
producten kopen bij de tuinders langs deze weg. Maak uw
wensen kenbaar aan de begeleiders.

Tijd: Vanaf 13.00 uur wordt u opgehaald, + 18.00
thuisgebracht.

Kosten: € 21,00 p.p. De consumpties zijn voor eigen
rekening. R

Woensdag 29 juli
Zomerbraderie in Egmond aan Zee Let op de tijd!
Deze gezellige braderie geeft voor elk wat wils. Natuurlijk is er op de braderie
ook ‘eten’ verkrijgbaar: van ambachtelijke kazen en worsten en oud-Hollands
snoepgoed tot overheerlijk (zomer) fruit en warme stroopwafelsnippers. De
braderie is vermakelijk!

De horeca draait tijdens de braderie
op volle toeren. Het hele dorp is
gevuld met muziek, marktkramen en
vooral veel gezelligheid. Naast de
vele kraampjes is er vaak ook
livemuziek op het Pompplein. De




Braderie van Egmond aan Zee is een perfecte manier om een zomerse avond
door te brengen onder het genot van lekker eten en drinken en gezellige
muziek.

Er is om 19.00 uur een tafel gereserveerd bij Restaurant Beach Club
Chill, voorheen Restaurant De Klok. De consumpties zijn voor eigen rekening.
Tijd: Vanaf 16.30 uur wordt u opgehaald, + 21.00 uur thuisgebracht.
Kosten: € 12,00 p.p. R

Donderdag 30 juli

Dorpenrit richting Hoorn. Koffie? Natuurlijk.
Een gezellige rit naar Hoorn. Een rondje
bij de haven. En een kopje koffie, de
chauffeur en gastvrouw weten vast wel
een uitspanning op de route waarbij u
van een heerlijk geurende kop koffie
kan genieten.

Nota Bene: aangezien wij de ritprijzen
zo laag mogelijk trachten te houden,
kan dit uitstapje slechts doorgang vinden bij een volledig bezette bus, zeven
inschrijvingen. Bij een minder aantal deelnemers wordt de rit afgelast!

Het is tevens mogelijk dat u niet precies om half zes thuisgebracht wordt.
Dit uitstapje kent een open eindtijd en start 30 minuten eerder.
Tijd: Vanaf 12:30 uur wordt u opgehaald.

Kosten: € 21,00 p.p. De consumpties zijn voor eigen rekening.

Dinsdag 4 augustus

Boodschappen doen in winkelcentrum Makado in Schagen

Het winkelhart van Schagen. Vergeet uw boodschappenbriefje niet. Spreek
met chauffeur en gastvrouw af op een bepaalde tijd “koffie te drinken met”.
Tijd: Vanaf 13.00 uur wordt u opgehaald, + 18.00 uur thuisgebracht.
Kosten: € 14,00 p.p. De consumpties zijn voor eigen rekening.

Woensdag 5 augustus Let op de tijd!
Een retourtje met de Stoomtram Hoorn-Medemblik

De locomotief fluit en de stoker schept kolen op het vuur. Klaar voor vertrek?
Een avontuurlijke reis door een andere tijd
begint!

De Museumstoomtram Hoorn - Medemblik
vertelt over de geschiedenis van de
stoomtram in Nederland.

We stappen in Hoorn op de tram en reizen
naar Medemblik. Daar gebruiken we de
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lunch, waarna we in de middag per tram de terugtocht naar Hoorn aanvangen.
Vertrek van de stoomtrein uit Hoorn: 10:40.

Aankomst Medemblik: 12:00.

De stoomtrein vertrekt om: 13:20. Tot die tijd heeft u de mogelijkheid om iets
te nuttigen.

Nota Bene: aangezien wij de ritprijzen zo laag mogelijk trachten te houden,
kan dit uitstapje slechts doorgang vinden bij een volledig bezette bus, zeven
inschrijvingen. Bij een minder aantal deelnemers wordt de rit afgelast!

Het is tevens mogelijk dat u niet precies om half zes thuisgebracht wordt.

De kosten van de rit zijn: € 42,50 p.p. De consumpties e.d. betaalt u zelf.
Houders van een museumjaarkaart of Vip kaart betalen € 14,00

Let op het tijdstip! Afwijkende tijd:

Vanaf 08.30 uur wordt u opgehaald + 17.30 thuisgebracht. RM V.

Vrijdag 7 augustus Let op de tijd!
Bezoek aan het Shell-gebouw in Amsterdam

A’'DAM LOOKOUT is een
observatiedek met een
ongeévenaard panoramisch
uitzicht over Amsterdam. U
kunt het historische centrum
van de stad zien, de
dynamische haven, het unieke
polderlandschap en u kunt de
beroemde grachten spotten die
onderdeel zijn van de UNESCO
werelderfgoedlijst. De
interactieve tentoonstelling over =

Amsterdams geschiedenis en cultuur geeft achtergrondinformatie bij wat u
allemaal ziet vanaf de A'DAM Toren.

Op het dak van A'DAM Toren prijkt ‘Over The Edge’: Europa’s hoogste
schommel. Waaghalzen schommelen op 100 meter hoogte heen en weer over
de rand van de toren met Amsterdam onder hun voeten. Geniet van het
ongeévenaarde veilige uitzicht over onze hoofdstad terwijl de adrenaline door
uw aderen stroomt.

Let op! Afwijkende tijd!

Tijd: Vanaf 12.00uur wordt u opgehaald, rond 16:30 uur thuisgebracht.
Kosten: € 37,00 p.p. De entreekosten zijn inbegrepen, indien u van de
schommel gebruik maakt, moet u op € 6,00 rekenen. De consumpties e.d.
betaalt u zelf. R
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Dinsdag 11 augustus

Dorpenrit richting De Streek in West-Friesland
U maakt een leuke afwisselende rit. Al
naar gelang de tijd wordt de rit
uitgebreider of ingekort.

Nota Bene: aangezien wij de ritprijzen
zo laag mogelijk trachten te houden, kan
dit uitstapje slechts doorgang vinden bij
een volledig bezette bus, zeven
inschrijvingen. Bij een minder aantal
deelnemers wordt de rit afgelast!
Het is tevens mogelijk dat u niet precies om half zes thuisgebracht wordt.
Dit uitstapje kent een open eindtijd en start 30 minuten eerder.
Tijd: Vanaf 12.30 uur wordt u opgehaald.

Kosten: € 21,00 p.p. exclusief consumpties.

Donderdag 13 augustus

Grachtenrondvaart door Alkmaar

De chauffeur mag de bus tot aan het begin van het
Waagplein rijden. Daarna moet u minder dan 100 meter
lopen naar de steiger van de afvaartlocatie. Voor of na
de rondvaart, al naar gelang het tijdstip van de afvaart,
kunt u op een van de gezellige terrassen op het
Waagplein van een natje of een droogje genieten.

Tijd: Vanaf 13.00 uur wordt u opgehaald, + 18.00
thuisgebracht.

Kosten: € 21,00 p.p. inclusief de rondvaart. De consumpties zijn voor eigen
rekening. R

Vrijdag 14 augustus Let op de tijd!
Koffie met lekkers in Villa Zoethout (De Hertenkamp) in Alkmaar
Villa Zoethout is gelegen midden in het groen van

de Alkmaarderhout. Het is dé locatie waar u heerlijk
kunt vertoeven. Het interieur is eigentijds. Buiten
bevindt zich een voor Alkmaarse begrippen uniek en
zonnig terras. Villa Zoethout is goed bereikbaar
door ruime parkeergelegenheid op nog geen 50
meter afstand!

Tijd: Vanaf 12:00 uur wordt u opgehaald, + 16:00 uur thuisgebracht.
Kosten: € 12,00 p.p. De consumpties zijn voor eigen rekening. R
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Dinsdag 18 augustus Let op de tijd!
Bezoek aan het Zuiderzeemuseum met boottochtje

Het Zuiderzeemuseum is een
cultuurhistorisch museum in Enkhuizen,
waar de cultuur en de maritieme _
geschiedenis van de voormalige Zuiderzee & A"
(nu het IJsselmeer, de Waddenzee en het piSsEES
Markermeer) in beeld worden gebracht. [ -
Het bestaat uit een binnenmuseum en een
buitenmuseum. Het Rijksmuseum
Zuiderzeemuseum is in 1948 opgericht om : :
de cultuur rond de voormalige Zuiderzee van voor 1932 vast te leggen en
tegenwoordig zijn er ook tentoonstellingen over het IJsselmeer. We gaan naar
de ontvangsthal: het entreepaviljoen aan de Sluisweg 1 in Enkhuizen. Vanaf
het entreepaviljoen varen we in 15 minuten met de museumveerboot naar het
buitenmuseum.

De consumpties zijn voor eigen rekening.

Tijd: Vanaf 11:30 uur wordt u opgehaald, + 17.30 thuisgebracht.

Kosten: € 47,00 p.p. Inclusief entree. R M

Woensdag 19 augustus

Winkelhof 't Loo” in Heiloo

We reserveren rond 15:30 uur een tafel bij Brasserie Veldt.

Tijd: Vanaf 13.00 uur wordt u opgehaald, + 18.00 uur thuisgebracht.
Kosten: € 12,00 p.p. De consumpties zijn voor eigen rekening. R

Donderdag 20 augustus

Museum Broekerveiling in Broek op Langedijk Let op de tijd!
Het museum is een prachtig Rijksmonument waar nostalgie en historie
samenkomen. Broekerveiling is goed toegankelijk.
Varen of meedoen aan de veiling, dat kan bij
Museum Broekerveiling. Zowel de overdekte als
open rondvaartboot hebben een lift en is
toegankelijk voor meerdere rolstoelgebruikers.
Museum Broekerveiling is omgeven door vruchtbare pa
akkers. ‘Rijk der Duizend Eilanden’ heet het. Tijdens ==
een boottocht snapt u deze naam. Kleine vruchtbare eilandjes. Stap in de
rondvaartboot en ga varen in dit bijzondere gebied van Noord-Holland.
Voor de rondvaart hoeft u niet apart te betalen. Het is bij de entreeprijs
inbegrepen. Bij aankomst bij het museum hoort u hoe laat u aan boord kan
stappen.

Het museumprogramma duurt 3 uur, vandaar dat we dit uitstapje in de
ochtend plannen.
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Tijd: Vanaf 10.00 uur wordt u opgehaald, + 16:00 thuisgebracht.
Kosten: € 29,00 p.p. Inclusief entree, vaartocht, veiling, exposities en
audiotour. M V gratis entree, u betaalt € 8,00. R

Museum Broekerveiling is een "pin-only" museum. Dit geldt zowel bij de
entree, de horeca als bij de veiling.

Dinsdag 25 augustus

Dorpenrit rond de Haarlemmermeer

U maakt een leuke afwisselende rit. Het zal hoogst
waarschijnlijk niet lukken om de hele route te rijden.
De chauffeur maakt in samenspraak met de
gastvrouw een keuze welk deel gereden gaat worden.
Al naar gelang de tijd wordt de rit veranderd of
ingekort.

Nota Bene: aangezien wij de ritprijzen zo laag
mogelijk trachten te houden, kan dit uitstapje slechts
doorgang vinden bij een volledig bezette bus, zeven
inschrijvingen. Bij een minder aantal deelnemers wordt de rit afgelast!
Het is tevens mogelijk dat u niet precies om half zes thuisgebracht wordt.
Dit uitstapje kent een open eindtijd en start 30 minuten eerder.
Tijd: Vanaf 12.30 uur wordt u opgehaald.

Kosten: € 21,00 p.p. exclusief consumpties.

Woensdag 26 augustus Let op de tijd!
Lunchen in Ierse sfeer bij The Irish Cottage in Oude
Niedorp

Zij willen u heel graag laten kennismaken met hun
ambachtelijke keuken, gebaseerd op de Ierse keuken en
producten. In deze nieuwe tijd hebben zij ook gekozen om de
menu- en drankenkaarten diverser te maken.

Keuze voor vlees, vis, vegetarisch en veganistisch. Aandacht
voor biologische items, kopen bij een aantal lokale
ondernemers en aandacht voor het milieu.

Tijd: vanaf 11:00 uur wordt u opgehaald, + 15:00 uur
thuisgebracht.

Kosten: € 12,50. De lunch is voor eigen rekening. R
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Donderdag 27 augustus Let op de tijd!
Bezoek aan het dierenpark “Van Blanckendaell” in Tuitjenhorn
We ontdekken het unieke Van Blanckendaell Park waar dieren uit alle
werelddelen gezellig met elkaar samenleven.

Bij minder goed weer kunt u het museum
bezoeken met gebruiksvoorwerpen uit het
midden van de vorige eeuw. Behalve
landbouwwerktuigen horen ook een complete
washoek met wastobbe en dergelijke tot de
vaste collectie, een bedstee, kleding, een
smidse en nog veel meer. We zullen het treintje
proberen te reserveren.

Let op de tijd.

Tijd: Vanaf 13.00 uur wordt u opgehaald, + 18 uur thuisgebracht.
Kosten: € 20,00 p.p. Toegang is inclusief, exclusief consumpties. R
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Resumé juli en augustus

Dag |Datum| Beschrijving |Vanaf uurl €

Wo 01-07 Tuincentrum De Boet in Hoogwoud 13:00 14,00
Do 02-07 Dorcas Broek op Langedijk 11:00 13,00
Vr  03-07 High Tea bij Moeders in de Kosterij 11:00 31,00
Di  07-07 Museumtrein Hoorn Medemblik 08:30 42,50
Wo 08-07 Den Oever Viscentre ‘t Wad 13:00 21,00
Vr 10-07 Villa Zoethout Alkmaar 12:00 12,00
Ma 13-07 Nationaal Ouderenfonds Zandvoort 08:30 26,50
Wo 15-07 Wandeling op de dijk in Volendam 13:00 19,50
Do 16-07 Museum Broekerveiling 10:00 29,00
Di  21-07 Zuiderzeemuseum Enkhuizen 11:30 47,00
Wo 22-07 Lunch in Eetcafé de Viersprong Heerhugowaard 11:00 12,00
Do 23-07 Nationaal Ouderenfonds Zandvoort 08:30 26,50
Di  28-07 IJmuiden Kop van de haven. 13:00 21,00
Wo 29-07 Zomerbraderie Egmond aan Zee 16:30 12,00
Do 30-07 Dorpentocht richting Hoorn 12:30 21,00
Di  04-08 Makado Schagen 13:00 14,00
Wo 05-08 Museumtrein Hoorn Medemblik 08:30 42,50
Vr 07-08 Amsterdam Look Out 12:00 37,00
Di  11-08 Dorpentocht De Streek West-Friesland 12:30 21,00
Do 13-08 Rondvaart door Alkmaar 13:00 21,00
Vr 14-08 Villa Zoethout Alkmaar 12:00 12,00
Di  18-08 Zuiderzeemuseum Enkhuizen 11:30 47,00
Wo 19-08 Winkelcentrum ‘t Loo in Heiloo 13:00 12,00
Do 20-08 Museum Broekerveiling 10:00 29,00
Di  25-08 Dorpentocht Haarlemmermeer 12:30 21,00
Wo 26-08 Lunch Irish Cottage Oude Niedorp 11:00 12,50
Do 27-08 Dierenpark Blanckendaell in Tuitjenhorn 13:00 20,00
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Algemeen Nut
Beogende Instelling

ANBI

Algemeen Nut beogende instelling

Stichting Welzijn Bergen is een zogenaamde ANBI, een Algemeen
Nut beogende instelling.

Door deze status is het mogelijk om te doneren aan de Stichting, of
specifiek aan de PlusBus, en deze giften af te trekken van de
belasting.

U helpt hiermee om de uitstapjes betaalbaar te houden voor een
grote groep mensen.

Uw gift is welkom op bankrekeningnummer:
NL 56 RABO 0358 5624 57, ovv PlusBus.

Anbi.nl/publicatieverplichting/stichting-welzijn-bergen

Centraal Bureau - Heereweg 150, 1871 EM Schoorl - Telefoon:
072 5093265
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Adressen wijksteunpunten

Wijksteunpunt Bergen
Binnenhof 9

1861 JW Bergen
072-5821450

Wijksteunpunt Hanswijk
Hanswijk 1B

1934 CP Egmond a/d Hoef
072-5065204

Wijksteunpunt de Sanderij
De Sanderij 7

1871 ER Schoorl
072-5095267

Wij zijn telefonisch bereikbaar elke werkdag
Van 09.00 tot 12.00 uur
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De Plus Bus wordt mede mogelijk gemaakt door de sponsors:

De Vrienden van de PlusBus

C 3
magentazorg

Bezoek onze
winkel i Heiloo!

20



